
照片

现任   大连医科大学附属第二医院专科护理门诊护士长

兼任

        中华护理学会伤口造口失禁护理专业委员会委员

        中华中医药学会外科分会疮疡专业委员会委员

        大连优玛（EWMA）国际伤口治疗师学校副校长

        中国医科大学国际造口治疗师学校教育委员会委员

        辽宁省护理学会第三届社区护理专业委员会副主任委员

        辽宁省医学医疗鉴定专家库（暨第五、六届医疗事故技术鉴定专家库）成员

        辽宁省中西医结合学会周围血管病专业委员会委员 

        大连市护理学会社区护理专业委员会副主任委员

        中华护理学会WOC专科护士培训班京外实习基地负责人

        大连市中西医结合学会创面修复专委会常务委员

        中国抗癌协会造口伤口整合护理专业委员会委员

研究方向：护理教育  伤口、造口、失禁专科护理、护理管理

联系方式：（邮箱）ella333000@163.com

于倩

副主任护师
硕士研究生导师



5项代表性在研科研及教改课题：
1.大连市社科院课题《全员核酸采样医护人员应急管理体系建设》排名第1， 项目编号2022dlsky062

2.院内1+X优势项目，《 互联网＋创面负压治疗技术联合生物制剂治疗慢性创面的应用研究 》，项目主持人 ，资助金额10万元

5篇代表性论文：

1.《1例大疱性表皮松解坏死症的患者的创面处理及护理》,第1作者,发表于中国实用杂志,2015年2月第31卷第6期429-431.

2.《心理护理干预对伴有焦虑/抑郁的COPD患者治疗周期及费用影响》,第1作者,发表于医学与哲学,2012年4月第33卷第4B期64-65.

3.《多样性护理在糖尿病患者护理中的应用》,第1作者,发表于国际护理学杂志,2013年第32卷第11期2464-2465. 

4.研究以自我管理为导向的5A护理对结直肠造口患者自我效能的影响 第1作者 《中国组织化学与细胞化学杂志》2018年6月 30日 第27卷482.

5.1. To compare the healing of  Pressure sores bythe use of combination therapy with plateletrich plasma and gelatin hydrogel versus platelet rich plasma 

and collagen 第 1作者,Biomedical Research India .2017.28卷3期1216-1222.


